Deze lijst met meest voorkomende AV is met uiterste zorg samengesteld. Desondanks kunnen er geen rechten aan ontleend worden en zijn wijzigingen voorbehouden
Veranderingen tov 2022 zijn weergegeven in verschillende kleuren. Zwart is ongewijzigd, groen is ruimere vergoeding en rood is afgenomen vergoeding. Doorgehaald stopt met
bestaan.
vergoeding 2024 €

per behandeling

Naam label/verzekering

Anderzorg
Anderzorg

AON/IAK Zilveren kruis
(collectief)
AON/IAK Zilveren kruis
(collectief)
AON/IAK Zilveren kruis
(collectief)
AON/IAK Zilveren kruis
(collectief)
AON/IAK Zilveren kruis
(collectief)
AON/IAK Zilveren kruis
(collectief)
AON/IAK Zilveren kruis
(collectief)

CZdirect
CZdirect
CZdirect
CZdirect
CZdirect
De Amersfoortse

FBTO
FBTO Achmea

Gemeente optimaal (Zilveren
Kruis)
Gemeente optimaal (Zilveren
Kruis)
Gemeente optimaal (Zilveren
Kruis)
Gemeente optimaal (Zilveren
Kruis)

Verzekeraar

Menzis
Menzis

Volmacht Zilveren
kruis

Volmacht Zilveren
kruis

Volmacht Zilveren
kruis

Volmacht Zilveren
kruis

Volmacht Zilveren
kruis

Volmacht Zilveren
kruis

Volmacht zilveren
kruis

Zorg & Zekerheid

Zorg & Zekerheid

Achmea
Achmea

Achmea
Achmea
Achmea

Achmea

naam pakket

Flex

basis vitaal

Vitaal 1

Vitaal 2

Vitaal 3

Vitaal premium+
Jongeren

Vitaal senior
AV-AZVZ-comfort
AV-AZVZ-comfort extra
Start

Jongeren

Gezinnen

50+

Basis

Plus
Top
Excellent
Supertop
Ideaal
wereld
fysio 4
fysio 6+
fysio 9
fysio 9+
optimaal

module alternatieve
geneeswijzen
zie FBTO

Optimaal aanvullend
1ster

Optimaal aanvullend 2
ster

Optimaal aanvullend 3
ster

Optimlaal aanvullend 4
ster

€40,- gecertificeerd lid zijn van VMT
€0,-

€45,- VMT gecertificeerd lid
€45,- VMT gecertificeerd lid
€45,- VMT gecertificeerd lid
€45,- VMT gecertificeerd lid

€45,- VMT gecertificeerd lid
€0,
€0,
€0,- nvt
€30 nee
€40 nee
€40 nee

€0 nee

€40 nee
€40 nee
€50 nee
€50 nee
€0 nvt
€0 nvt
€0 nvt
€0 nvt
€0 nvt
€25 nee
€45,- lid zijn van VMT

€35,00 Lid zijn van VMT

€0

VMT e.s. lid en persoonlijk geldige AGB
€40 code

VMT e.s. lid en persoonlijk geldige AGB
€40 code

Bestaat niet meer.

behandelaar moet contract hebben?

specifieke voorwaarden pakket

maximaal €200,- per jaar max 40,00 p d

tot € 250,- p/j onder alternatieve geneeswijzen
tot € 500,- p/j onder alternatieve geneeswijzen
tot € 750,- p/j onder alternatieve geneeswijzen
tot 200,- p/j onder alternatieve geneeswijzen

tot € 800,- p/j onder alternatieve geneeswijzen

nvt

Maximaal €200,- p/j
Maximaal €350,- p/j
Maximaal €350,- p/j

nvt

Maximaal €350,- p/j
Maximaal €550,- p/j
Maximaal €750,- p/j
Maximaal €750,- p/j
nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

Maximaal €250,- p/j
maximaal € 1000 per jaar

maximaal € 200,- of € 350,- afhankelijk van de
module die je hebt aangezet;in 2024 krijg je alleen
vergoeding wanneer de module al aan stond in
2022; de module kan niet meer aangezet worden

tot € 350,- p/j onder alternatieve geneeswijzen

tot € 500,- p/j onder alternatieve geneeswijzen



ZorgBasis
ZorgGoed
ZorgBeter

Ik kies Zelf
Ik kies Zelf
Ik kies Zelf

ASR
ASR
ASR

€0,-
€0,-
€0,-

Interpolis zorgactief
Interpolis zorgactief
Interpolis zorgactief
I1ZA Cura(Rotterdam)

IZA Cura(Rotterdam)
I1ZA Zorgverzekeraar
IZA Zorgverzekeraar
I1ZA Zorgverzekeraar
|ZA Zorgverzekeraar

Just
Just

Menzis
Menzis
Menzis
Menzis
Menzis
Menzis

OHRA
OHRA
OHRA
OHRA
OHRA
OHRA
OHRA
OHRA
OHRA

ONVZ
ONVZ

ONVZ
ONVZ
ONVZ

PMA

Achmea
Achmea
Achmea
VGzZ

VGZ
VGZ
VGZ
VGZ
VGZ

Ccz
cz

Menzis
Menzis
Menzis
Menzis
Menzis
Menzis

cz
cz
cz
cz
cz
cz
cz
cz
cz

ONVZ
ONVZ

ONVZ
ONVZ
ONVZ

Menzis collectief

Leefkracht collectief

Zondermeer
MeerZeker
ZonderZorgen
Compact

Rotterdampakket
IZA extra zorg 1
IZA extra zorg 2
IZA extra zorg 3
IZA classic comfort

Live
smile

Jongeren Verzorgd
ExtraVerzorgd1
ExtraVerzorgd2
ExtraVerzorgd3
Extra Aanvullend
Aanvullend

zelfde vergoedingen als
Menzis

Compact

Sterk

Aanvullend

Extra Aanvullend
Uitgebreid

Compleet
Zelfverzekerd Compact
Extra uitgebreid
uitgebreid Vitaal

Startfit
Benfit
Optifit
Topfit
Superfit

€0,-
€0,-
€40 VMTE.S. lid

€0
€40 erkende alternatieve zorgaanbieder
€40 erkende alternatieve zorgaanbieder
€25 erkende alternatieve zorgaanbieder

€ 0,- Geen vergoeding
€0 Geen vergoeding

alleen de gecertificeerde leden met de

toevoeging E.S.®

verplichte vermelding van de AGB code

€ 40,- 0900 op rekening
€0,-

€40,- idem

€40,- idem
€0,-
€0,-

€0 VMT lid

€0 VMT lid
€40 VMT lid
€40 VMT lid
€40 VMT lid
€45 VMT lid
€45 VMT lid
€45 VMT lid
€45 VMT lid

€30 Lid zijn VMT
€40 Lid zijn VMT

€50 Lid zijn VMT

€65 Lid zijn VMT

€75 Lid zijn VMT
is gestopt in 2023 heet nu Leefkracht
collectief

maximaal eur 550 p/j
Maximaal € 200

Maximaal € 300
max 500 per jaar

max 650 per jaar
max 600 per jaar

nvt
nvt

maximaal € 200 per kalender jaar

maximaal € 300 per kalender jaar
maximaal € 500 per kalender jaar

nvt

nvt

tot 200 p/j
tot € 350,- plj
tot € 500,- p/j
tot € 1500,- p/j
tot € 250,- p/j

tot € 1000,- p/j
tot € 1000,- p/j

max. € 100 per jaar
max € 350 per jaar

max € 550 per jaar
max €1000 per jaar
max €1500 per jaar



UMC Zorgverzekeraar
UMC Zorgverzekeraar
UMC Zorgverzekeraar

UMC Zorgverzekeraar
UMC Zorgverzekeraar

Univé ZEKUR

UMC extra zorg basis
UMC extra zorg instap
UMC extra zorg 1

UMC extra zorg 2
UMC extra zorg 3

extra ZEKUR

€0,-
€0,-
€0,-

€40,- lid zijn van VMT
€40,- lid zijn van VMT

€25 nee, aangewezen zorgaanbieder

maximaal. € 300 per jaar
maximaal eur 500 per jaar

€ 250 max. voor alle alternatieve therapieén te
samen




Zilveren Kruis Achmea

Zilveren Kruis Achmea
Zilveren Kruis Achmea

Zilveren Kruis Achmea
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid

Zorgzaam (Unive)

Zorgzaam (Unive)
Zorgzaam (Unive)
Zorgzaam (Unive)

Zorgzaam (Unive)

Achmea
Achmea
Achmea

Achmea

Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid
Zorg & Zekerheid

Aanvullend 1 ster
aanvullend 2 sterren
aanvullend 3 sterren

aanvullend 4 sterren
AV basis

AV Sure

AV Standaard

AV GeZZin compact
AV GeZZin

AV Top
AV Plus
AV Totaal

ster 1
ster 2
ster 3
ster 4

ster 5

€0

VMT e.s. lid en persoonlijk geldige AGB

€40 code

VMT e.s. lid en persoonlijk geldige AGB

€40 code

VMT e.s. lid en persoonlijk geldige AGB

€40 code

25,- nee, aangewezen zorgaanbieder
25,- nee, aangewezen zorgaanbieder
25,- nee, aangewezen zorgaanbieder
40,- nee, aangewezen zorgaanbieder

40,- nee, aangewezen zorgaanbieder

tot € 250,- p/j onder alternatieve geneeswijzen
tot € 450,- p/j onder alternatieve geneeswijzen

tot € 650,- p/j onder alternatieve geneeswijzen

200,- max per jaar onder alternatieve geneeswijze
300,- max per jaar onder alternatieve geneeswijze
500,- max per jaar onder alternatieve geneeswijze
500,- max per jaar onder alternatieve geneeswijze

650,- max per jaar onder alternatieve geneeswijze



Cel: G10
Opmerking: Aevitae heeft de namen van de aanvullende verzekeringen veranderd,
VGZ heeft jongeren start en TOP uit aanvullende verzekeringen gehaald
-Erik Akkerman
Aevitae; Leaf 1 t/m 4
-Erik Akkerman



